Zatgcznik do Zarzadzenia nr 9/2020 Dyrektora Miejskiego Osrodka Kultury ,,Amfiteatr” w Radomiu z
dnia 31 sierpnia 2020 roku.

Procedury zapewniania bezpieczeristwa w Miejskim Osrodku Kultury ,,Amfiteatr”
ul. Daszynskiego 5 w zwigzku z wystgpieniem epidemii COVID-19 na podstawie wytycznych
ministra wiasciwego do spraw zdrowia oraz Gtéwnego Inspektora Sanitarnego.

W celu zapewnienia bezpieczenstwa w placéwce i ochrony przed rozprzestrzenianiem sie
COVID-19 w placéwce obowigzujg specjalne procedury zapewniania bezpieczeristwa.
Procedura bezpieczeristwa sktada sie z nastepujacych czesci:

I Organizacja pracy placéwki oraz obowigzki pracownikéw placéwki zwigzane
z zapewnieniem bezpieczerstwa w zwigzku z COVID-19.

Il. Organizacja zaje¢.

Il Procedura komunikacji z rodzicami/opiekunami uczestnikow zajec.

V. Procedura korzystania z szatni.

V. Procedura mycia pomocy dydaktycznych i sprzetu.

VI. Procedura postepowania na wypadek podejrzenia zakazenia COVID-19.
VII. Przepisy koricowe.

|. Organizacja pracy placowki oraz obowigzki pracownikéw placéwki zwigzane z zapewnieniem

bezpieczenstwa w zwigzku z COVID-19

1.

10.

11.

Za zapewnienie bezpieczenstwa i higienicznych warunkéw pobytu w placowce odpowiada
Dyrektor MOK ,, Amfiteatr”, zwany dalej Dyrektorem.

W placdwce stosuje sie aktualne wytyczne ministra wtasciwego do spraw zdrowia oraz
Gtéwnego Inspektora Sanitarnego.

Na terenie placéwki mogg przebywac tylko osoby bez objawdw chorobowych sugerujacych
infekcje gdrnych dréog oddechowych (np. kaszel, gorgczka). Niezaleznie od stanu zdrowia kazda
osoba wchodzgaca na teren placéwki podlega pomiarowi temperatury termometrem
bezdotykowym.

Do placéwki nie mogg uczeszczaé osoby gdy ich domownicy przebywajg na kwarantannie lub
w izolacji w warunkach domowych lub w izolacji.

W miare mozliwosci na teren placéwki uczestnicy zaje¢ powinni wchodzi¢ samodzielnie.

W przypadku uczestnikéw mtodszych dopuszcza sie wejscie uczestnika z jednym z rodzicéw lub
opiekunem.

Rodzic/opiekun opuszcza budynek po zmierzeniu temperatury dziecku przez pracownika MOK
,2Amfiteatr”.

Wchodzac na teren placéwki, rodzic/prawny opiekun zobowigzany jest zdezynfekowad rece
ptynem dezynfekcyjnym.

Uczestnik zaje¢ wchodzacy do placéwki zobowigzany jest zdezynfekowad rece, a w przypadku
wystepujacego uczulenia na srodek dezynfekujgcy, niezwtocznie umyé rece w najblizszej
tazience przeznaczonej do korzystania przez uczestnikéw zajec.

Przebywajgce w budynku placédwki osoby muszg zakrywad usta oraz nos w czesciach wspélnych
(korytarze i toalety).

Jesli uczestnik zaje¢ korzysta z jednorazowych rekawiczek i maseczki/ostony ust i nosa, wyrzuca
je do kosza na zuzyte srodki ochrony osobistej.

Uczestnik zajeé nie moze wnosi¢ do budynku placéwki przedmiotdw, ktére nie sg niezbedne do
zajeé, w ktorych bierze udziat.




12.

13.

14.

15.

16.

17.

Uczestnicy zaje¢ przebywajgc na terenie placdwki muszg unika¢ gromadzenia sie i Scisku oraz
starac sie zachowac dystans od innych oséb — w szczegdlnosci w czesciach wspdlnych.
Wszystkie osoby wchodzg do placowki wejsciem gtéwnym a opuszczaja ja:

a) Uczestnicy zaje¢ w Pracowni Nowych Mediéw — wejsciem bocznym na poziomie -1;

b) Pozostali - wejsciem gtdwnym.

c) Skorzystanie z powyzszych wyjsé nie zwalnia uczestnika lub pracownika z obowigzku
powrotu do placéwki wejsciem gtéwnym (jesli zaistnieje taka koniecznosc).

Na tablicy ogtoszen przy wejsciu znajdujg sie numery telefonéw do MOK ,,Amfiteatr”

ul. Daszynskiego 5, stacji sanitarno-epidemiologicznej oraz stuzb medycznych, z ktérymi nalezy
sie skontaktowaé w przypadku stwierdzenia objawdw chorobowych wskazujgcych na COVID-19
u osoby znajdujgcej sie na terenie placéwki.

Placéwka zapewnia:

1) Sprzet, srodki czystosci i dezynfekcyjne, ktére zapewnig bezpieczne korzystanie
z pomieszczen placéwki oraz sprzetdéw i przedmiotéw znajdujgcych sie
w placéwce;

2) Ptyn do dezynfekcji rak - przy wejsciu do budynku, w toaletach, przy salach
treningowych, a takze w innych wyznaczonych miejscach, a takze srodki ochrony
osobistej, w tym jednorazowe rekawiczki, maseczki ochronne/ostona na usta i
nos dla wszystkich pracownikéw placowki do wykorzystania w razie zaistnienia
takiej potrzeby;

3) Bezdotykowy termometr;

4) Tablice z zasadami prawidtowego mycia ragk w pomieszczeniach sanitarno-
higienicznych oraz instrukcje dotyczace prawidtowej dezynfekcji rak przy
dozownikach z ptynem;

5) Pomieszczenie (nr 101) do izolacji osoby, u ktérej stwierdzono objawy
chorobowe wskazujgce na chorobe zakazng, zaopatrzone w maseczki ochronne,
rekawiczki jednorazowe i przytbice, fartuch ochronny oraz ptyn do dezynfekgji
rak;

6) Kosze, do ktérych wrzucane sg zuzyte srodki ochrony osobistej jak maski i
rekawiczki — sg to kosze na zuzyte srodki ochrony osobiste;j.

Srodki ochrony indywidualnej (maseczki, przytbice, rekawiczki i inne) uczestnik zaje¢
zabezpiecza we wtasnym zakresie.
Instruktorzy odbywajacy zajecia:

1) Kontrolujg warunki do prowadzenia zaje¢ - objawy chorobowe sugerujace infekcje
drég oddechowych u uczestnikéw zajec, dostepnosc srodkdw czystosci, zbedne
przedmioty przynoszone przez uczestnikdw zajec i inne zgodnie z przepisami dot.
bhp;

2) Edukujg uczestnikdéw zajec z zasad profilaktyki zdrowotnej oraz zasad bezpieczenstwa
obowigzujgcych na terenie placéwki, tj. dbajg o to, by uczestnikéw zajeé regularnie
myli rece w tym po skorzystaniu z toalety zgodnie z instrukcjg wywieszong przy
dozownikach z ptynem;

3) Wietrzg sale, po odbyciu zajec a, jesli jest to konieczne takze w czasie zaje¢;

4) Zwracaja klucze z sali na portiernie niezwtocznie po zakoriczeniu zaje¢;

5) Ograniczajg aktywnosci sprzyjajace bliskiemu kontaktowi pomiedzy wychowankami —
takze w czasie zajec o charakterze treningowym;

6) Dbajg o to, by uczestnikéw zaje¢ nie wymieniali sie przyborami, a swoje rzeczy
trzymali wytgcznie w miejscu dla nich wyznaczonym;



7) Odktadajg uzywane w trakcie zajec sprzety i pomoce dydaktyczne wymagajace
dezynfekcji przez pracownikéw obstugi w wyznaczone miejsce w sali — do mycia,
czyszczenia, dezynfekcji;

8) Pozostate sprzety i pomoce dydaktyczne dezynfekujg i odktadajg na miejsce;

9) Utrzymujg kontakt z rodzicami/opiekunami uczestnikdw zaje¢ przede wszystkim za
pomocg Srodkéw komunikacji na odlegtosé, jedynie w wyjatkowej sytuacji poprzez
kontakt osobisty — z zachowaniem zasad bezpieczeristwa — m.in. co najmniej dystans
1,5m.

18. Osoby sprzgtajgce w placédwce:

1) Pracujg w rekawiczkach;

2) Myja i dezynfekuja rece po kazdej czynnosci zwigzanej ze sprzataniem, myciem, itd.;

3) Czynnosci sprzatania oraz dezynfekcji wykonujg zgodnie z obowigzujgcym w
placowce planem higieny,

Il. Organizacja zajec

1.

8.

Do zaje¢ dopuszczone sg osoby, ktérych opiekunowie badz uczestnicy wyrazili zgode na
zmierzenie temperatury przed zajeciami i u ktérych nie wystepuje podwyzszona temperatura
badz gorgczka.

W zajeciach mogg uczestniczy¢ wytgcznie uczestnicy zajec.

Zakazuje sie wnoszenia oraz spozywania napojow oraz zywnosci na terenie Miejskiego Osrodka
Kultury ,,Amfiteatr” Daszynskiego 5.

Na zajecia nalezy przychodzi¢ zgodnie z ustalonym wczesniej grafikiem wytgcznie w
wyznaczonych godzinach. Niedopuszczalne jest przedtuzanie pobytu na terenie Miejskiego
Osrodka Kultury Daszynskiego 5.

Rodzic/opiekun jest zobowigzany do punktualnego obioru dziecka po zajeciach.

Zajecia odbywajg sie zgodnie z opracowanymi grafikami, o ktérych uczestnicy badz
opiekunowie zostang powiadomieni.

Zajecia odbywajg sie w przewietrzonych pomieszczeniach, a 15 minutowe przerwy miedzy
uczestnikami/grupami przeznaczone sg na dodatkowe wietrzenie i dezynfekcje.

Zajecia odbywajg sie z zachowaniem dystansu 1,5 m pomiedzy uczestnikami.

1. Procedura komunikacji z rodzicami/opiekunami prawnymi uczestnikéw zajeé.

1.

W okresie epidemii kontakt z rodzicami/opiekunami odbywa sie gtéwnie za pomocg $srodkow
komunikacji na odlegtos¢ — telefon lub e-mail.

Rodzic/opiekun prawny na spotkanie bezposrednie, rozmowe umawia sie z instruktorem za
pomocg Srodkéw komunikacji na odlegtos¢ — telefon lub e-mail. W bezposrednim kontakcie z
instruktorem rodzic ma obowigzek zatozy¢ ostone ust i nosa oraz zachowac¢ dystans wynoszacy
min. 1,5 metra. Spotkanie odbywa sie w miejscu zapewniajagcym utrzymanie dystansu miedzy
rozméwcami, ale réwniez innymi osobami, ktdre mogg przebywac w tym samym pomieszczeniu
co rozmoéwcy.

Do kontaktu z placdwkag w sprawach pilnych (np. informacja o zarazeniu COVID-19), wyznacza
sie numer telefonu 530 625 170 . Powyzszy numer telefonu jest réwniez opublikowany na
stronie internetowej placowki.

W przypadku pojawienia sie objawdéw chorobowych sugerujacych infekcje drég oddechowych u
dziecka w czasie zaje¢ odbywajgcych sie na terenie placéwki rodzic zostanie poinformowany
telefonicznie na wskazany przez siebie numer telefonu o koniecznosci niezwtocznego odbioru
dziecka z placowki.



W przypadku stwierdzenia przez pracownika objawow chorobowych (wskazujgcych na chorobe
drég oddechowych, np. kaszel lub gorgczka) u uczestnika zaje¢ pracownik nie wpuszcza
uczestnika zaje¢ na teren placéwki, pozostawia go rodzicom/opiekunom iinformuje dyrektora
lub osobe go zastepujgca o zaistniatej sytuacji. Dyrektor lub osoba go zastepujgca kontaktuje sie
(telefonicznie) z rodzicami/opiekunami uczestnika zajec i informuje o koniecznosci kontaktu z
lekarzem oraz prosi o informacje zwrotng dotyczaca zdrowia dziecka. W przypadku gdy
uczestnik zaje¢ sam przyszedt do placowki, jest izolowany w specjalnie do tego przeznaczonym
pomieszczeniu, a osoba, ktdra zaobserwowata objawy informuje o tym fakcie dyrektora, zas
dyrektor lub osoba przez niego wyznaczona kontaktuje sie z rodzicami, informujac o
koniecznosci odbioru dziecka i kontaktu z lekarzem.

Odbidr dziecka nastepuje po podaniu przez rodzica/opiekuna osoby upowaznionej imienia i
nazwiska dziecka pracownikowi placéwki.

Rodzic/opiekun/osoba upowazniona do odbioru dziecka przebywa na terenie placéwki nie
dtuzej niz jest to konieczne.

Woptaty za udziat w zajeciach przyjmowane sg wytgcznie przelewem na konto.
Rodzice/opiekunowie (takze uczestnicy petnoletni) otrzymuja niniejsze Procedury do
zapoznania sie jako zatgcznik w formularzu zgtoszeniowym.

. Procedura korzystania z szatni

Z szatni korzystajg tylko i wytgcznie samoobstugowo uczestnicy zajec¢ z zachowaniem odstepu
co drugi wieszak.

Uczestnicy zajeé pozostawiajg okrycie wierzchnie w szatni po przyjsciu do placowki i odbierajg
je po skoriczonych zajeciach.

Uczestnicy zaje¢ w szatni przebywaja tylko i wytacznie w celu pozostawienia lub odbioru
odziezy wierzchniej. Po dokonaniu tych czynnosci niezwtocznie opuszczajg szatnie.
Przebywajac w szatni uczestnicy zaje¢ obowigzani sa do unikania scisku.

Uczestnicy zajeé nie wchodzg do szatni, jesli nie ma mozliwosci swobodnego przemieszczenia
sie w tym pomieszczeniu.

Uczestnicy zaje¢ oczekujgcy na wejscie do szatni zachowujg miedzy sobg dystans i nie toruja
wejscia do szatni, umozliwiajgc korzystajgcym w tym momencie z szatni uczestnikom zajec
swobodne, bezkontaktowe opuszczenie jej.

V. Procedura mycia pomocy dydaktycznych i sprzetu. Dezynfekcja pomocy dydaktycznych i sprzetu

stanowi podstawowa forme zapobiegania i przeciwdziatania oraz zwalczania COVID-19.
Dezynfekcja polega na podjeciu czynnosci majacych na celu niszczenie form mikroorganizméw oraz

form przetrwalnikowych.

1.

W czasie epidemii pomoce dydaktyczne oraz sprzety (klawiatura, sprzgty sportowe i inne) sg
dezynfekowane po uzyciu — w miare mozliwosci i po kazdym dniu przez instruktora.

W czasie epidemii COVID-19 wszystkie materiaty dydaktyczne oraz sprzety, ktére stuzg do
uzytku przez uczestnikow zajec lub instruktordéw, a ktérych nie da sie skutecznie wymyg,
wyczysci¢ lub zdezynfekowac zostajg usunigte z sal przez personel obstugi we wspotpracy z
instruktorami i zabezpieczone w miejscu wyznaczonym przez dyrektora placéwki lub osobe
przez niego upowazniona.

W czasie epidemii uzywane w czasie zajec ksigzki bedace na wyposazeniu sali nalezy odtozy¢ w
wyznaczone miejsce, aby odlezaty 48 godzin. Po tym czasie mogg z nich korzystac inni
nauczyciele/wychowankowie.



VI. Procedura postepowania na wypadek podejrzenia zakazenia COVID-19

1.

10.

11.

12.

W placéwce wyznaczone zostato pomieszczenie (nr 101) do izolacji osoby, u ktorej
stwierdzono objawy chorobowe sugerujace infekcje dréog oddechowych. Pomieszczenie to
zostato zaopatrzone w maseczki, rekawiczki i przytbice, fartuch ochronny oraz ptyn do
dezynfekcji rak.

Kazdemu uczestnikowi zajeé, ktéry kaszle i/lub ma dusznosci, nalezy ponownie zmierzy¢
temperature ciata. Pomiaru dokonuje pracownik, ktéry zaobserwowat objawy.

W przypadku stwierdzenia objawdéw chorobowych u uczestnika zaje¢, ktére wskazujg na
chorobe sugerujgca infekcje drédg oddechowych (w przypadku COVID-19 takich jak kaszel,
gorgczka — temperatura ciata mierzona termometrem bezdotykowym powyzej 37,3 stopnia
Celsjusza, dusznosci), uczestnik zajec jest niezwtocznie izolowany od grupy — stuzy do tego
specjalnie przygotowane pomieszczenie (w przypadku, gdy pomieszczenie jest juz zajete
nalezy odizolowac uczestnika zaje¢— dystans od innych oséb co najmniej 2 metry).
Pracownik, ktéry zauwazyt objawy chorobowe u uczestnika zaje¢, informuje o tym dyrektora
lub osobe go zastepujaca.

Dyrektor lub wyznaczona przez dyrektora osoba kontaktuje sie niezwtocznie — telefonicznie z
rodzicem/rodzicami/opiekunem/opiekunami uczestnika zaje¢ i wzywa do niezwtocznego
odbioru uczestnika zajeé z placédwki informujgc o powodach.

W przypadku ignorowania prosby o odbiér wychowanka uczestnika zaje¢ podejrzanego o
zarazenie, Dyrektor ma prawo powiadomic o tym fakcie Policje oraz Powiatowg Stacje
Sanitarno-Epidemiologiczna.

Wskazany przez dyrektora pracownik kontaktuje sie telefonicznie z rodzicami pozostatych
uczestnikéw zajeé z grupy i informuje o zaistniatej sytuacji.

Instruktor opiekujgcy sie grupg, jesli to mozliwe, przeprowadza uczestnikdw zajec do innej,
pustej sali, a sala, w ktérej przebywat uczestnik zaje¢ z objawami chorobowymi jest myta i
dezynfekowana w catosci, a pracownik dokonujacy dezynfekcji zaktada rekawiczki ochronne,
ostone ust i nosa oraz kombinezon i ochraniacze na obuwie, ktore po zakonczonej pracy
wyrzuca do kosza przeznaczonego na tego typu odpady zmieszane i myje rece zgodnie z
instrukcjg zamieszczong w pomieszczeniach sanitarno-higienicznych.

Uczestnika zajec w izolacji przebywa pod opieka pracownika placowki, ktéry zachowuje
wszelkie srodki bezpieczenstwa — przed wejsciem i po wyjsciu z pomieszczenia dezynfekuje
rece, przed wejsciem do pomieszczenia zaktada maseczke ochronng i rekawiczki.

Rodzice izolowanego uczestnika zaje¢ odbierajg go z placéwki z zachowaniem srodkow
bezpieczenstwa (zachowuja dystans co najmniej 1,5 metra od osoby przekazujacej uczestnika
zajeé, majg ostone nosa i ust i dezynfekujg rece). Uczestnika zaje¢ do rodzicow przyprowadza
wyznaczony pracownik placéwki. Uczestnik zaje¢ wychodzgc z pomieszczenia, w ktorym
przebywat w izolacji wyposazony zostaje w ostone ust i nosa.

W przypadku wystgpienia u pracownika placéwki bedgcego na stanowisku niepokojgcych
objawdw sugerujgcych zakazenie COVID-19, pracownik niezwtocznie przerywa swojg prace i
informuje dyrektora lub osobe wyznaczong o podejrzeniu — zachowujac stosowny dystans i
$rodki ostroznosci, aby nie dochodzito do przenoszenia zakazenia. Pracownik kontaktuje sie z
lekarzem opieki zdrowotnej celem uzyskania tele porady, a w razie pogarszania sie stanu
zdrowia dzwoni pod nr 999 lub 112 i informuje, ze moze by¢ zakazony COVID-19.

Dyrektor lub osoba wyznaczona zawiadamia powiatowg stacje sanitarno-epidemiologiczna
(numer znajduje sie na tablicy ogtoszen) i wprowadza do stosowania na terenie placéwki
instrukcje i polecenia przez nig wydane.



13.

14.

15.

16.

17.

Obszar, w ktorym przebywat i poruszat sie pracownik z podejrzeniem zakazenia COVID-19 jest
niezwtocznie skrupulatnie myty, a powierzchnie dotykowe, takie jak klamki, wigczniki swiatta,
porecze, sg dezynfekowane przez osobe do tego wyznaczong.

Pomieszczenie, ktdre przeznaczone byto do izolacji osoby z objawami chorobowymi po
opuszczeniu go przez osobe z objawami, jest myte i dezynfekowane.

Dyrektor lub osoba przez niego wyznaczona sporzadza liste osdéb, z ktédrymi osoba podejrzana
o zakazenie miata kontakt, aby w razie potrzeby przekazac jg powiatowej stacji sanitarno-
epidemiologiczne;.

Dyrektor wraz z organem prowadzacym na podstawie wytycznych, instrukcji powiatowej
stacji sanitarno-epidemiologicznej podejmujg decyzje odnosnie dalszych dziatan w przypadku
stwierdzenia na terenie placéwki zakazenia zgodnie z obowigzujgcymi przepisami w tym
zakresie.

W przypadku uzyskania informacji od rodzicéw lub pracownikéw o potwierdzonym zarazeniu
wirusem COVID-19 u osoby, ktdra przebywata w ostatnim tygodniu w placowce, Dyrektor
niezwtocznie informuje organ prowadzacy i kontaktuje sie z powiatowq stacjg sanitarno-
epidemiologiczng celem uzyskania wskazéwek, instrukcji do dalszego postepowania.

VIIl. Przepisy koricowe

1.

Wszystkie zasady zapewnienia bezpieczenstwa w placdwce przedstawione w niniejszych
procedurach obowigzujg kazdego: uczestnika zaje¢; rodzica/opiekuna, pracownika; a takze
osoby wykonujace prace na rzecz placéwki.

Procedury bezpieczenstwa obowigzujg w placdwce od dnia 14 wrzesnia 2020 r. do czasu ich
odwotania.



